30/01/12

macédoine
vinaigrette

omelette

coquillettes au
beurre-gruyéere

yaourt aromatisé

06/02/12

pomelos

croquettes de
poisson-ketchup

torsades

petis suisses

13/02/12

salade mélée
torti bolognaise
gruyere

yaourt aromatisé

20/02/12

salade verte et thon
raviolis au fromage
sauce tomate basilic

fromage blanc vanille

31/01/12

blanquette de veau
riz et Iégumes
camembert

fruit

07/02/12

tartine aux maroilles
cuisse de poulet roti

printaniére de
légumes

fruit

14/02/12

potage a la tomate
omelette
petits pois au jus

gouda et fruit

21/02/12

salade d'endives kiwi

et chevre
pillons de poulet
gratin dauphinois

flan caramel

Menus du mois de février 2012

01/02/12

duo de choux

filet de poisson
armoricaine

boulgour

saint-paulin et compote
de pommes

08/02/12

mélange de crudités
boeuf carottes
purée de potiron

yaourt aux fruits

15/02/12

celeri remoulade

filet de poisson sauce
beurre vinaigre

pommes de terre
rissolées

fromage blanc aromatisé

22/02/12

pizza au fromage maison

sauté de boeuf sauce
bordelaise

haricots verts aux
champignons

fruit

02/02/12

potage de légumes
hachis parmentier
salade

yaourt aux fruits mixés

09/02/12

galopin de veau

épinards a la creme et
riz

tome

fruit

16/02/12

saucisse de porc /
volaille

haricots blancs a la
tomate

fromage frais

fruit

23/02/12

couscous

sauté d'agneau -
Iégumes et semoule

cantal

fruit

03/02/12

carottes rapées citronnées

sauté de porc moutarde a
I'ancienne / filet de colin

chou-fleur et pommes de terre
cubes

cantal et fruit

10/02/12

betteraves rapées et dés
d'emmental

filet de hoki citronné

fondue de poireaux-pommes de
terre

créme dessert vanille

17/02/12

mache et dés de mimolette
waterzoi de volaille
riz et Iégumes

éclair au chocolat

24/02/12

carottes rapées et dés
d'emmental

filet de poisson meuniere a
l'oseille

brocolis - pommes de terre
cubes

biscuits



